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饶职院教字〔2021〕3 号

关于加强和规范教研活动的通知

各系、部、公共教研室：

教研活动是学院加强内涵建设，促进教学改革的重要环节，是教

师探索教育教学工作规律，交流教学经验，增强教学效果，提升教学

能力的重要途径。为规范和加强我院教研活动，强化对全院教研活动

的管理，促进教研活动的规范化、制度化、常态化，特将有关要求通

知如下：

一、提高对教研活动的认识

要提高对教研活动重要性的认识，努力提高教研活动的针对性和

实效性，要以解决实际教学过程中的问题为导向，聚焦人才培养，聚

焦课堂教学，明确教研目标与任务，针对性开展教研活动。要以提高

人才培养质量为出发点，以提升课堂教学水平和效果为着眼点，既注

重解决实际问题，又注重概括凝练并探索规律。

二、明确教研活动的内容

要将日常布置工作、一般工作总结等事务性会议与教研活动区分

开来，教研活动应以推进教学改革，提升教学能力，促进专业与课程

建设，培育优秀教学成果，培养青年教师为重点，主要围绕以下方面

开展：

1.组织学习党和国家的教育方针和政策，贯彻落实学校各项教育

教学规章制度。坚持立德树人，遵循教育教学规律，牢固确立质量意

识，提升教学水平。

2.围绕专业建设、课程建设、教材建设、实践教学和基地建设等

开展教学研讨，加强专业建设与改革，切实提高人才培养质量。
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3.围绕师资队伍建设，开展传、帮、带活动，组织集体备课、公

开教学、示范课、说课、微课、技能培训等活动，提高教师教学基本

功。

4.围绕教学研究和改革，努力推动教学能力提升活动的开展，研

究课堂教学环节和教学方法方式，加强实践教学环节的研讨，努力促

进有效教学，提高教学质量。

5.综合各种教学评价结果，组织专题研究，剖析存在问题和原因，

寻找改进对策，共性问题统一整改，个性问题分类解决，不断提升教

学效果。

6.其它有利于提高人才培养质量，促进专业建设和师资培养的各

类主题活动。

三、加强教研活动的管理

1.教研活动要求每周进行一次，每次活动时间不少于 1小时，以

系部、教研室开展，亦可根据研讨内容需要跨系部邀请人员参加。

2.所有教师（含兼职教师）根据所上课程归入相应教研组，无特

殊情况均要参加每周二下午的教研活动，如需请假，需经系部主任、

公共教研室主任同意。

3.各系部开学第一周进行布置，要求系部、公共教研室围绕学院

本年度教学工作要点、重点和本单位教学工作实际，制定切实可行的

教研活动计划（格式见附件 1），经系部审核后于第二周结束前交教

务处教学运行科备案。

4.要求每次活动必须做好纸质记录和电子记录，在学期末将电子

记录材料和教研活动总结上交教务处教学运行科保存留档（格式见附

件 2）。

5.系部对本单位开展的教研活动进行统筹安排、指导、监督和检

查，确保教研活动如期开展，取得实效。教师参加教研活动情况应纳

入系部教师年度业绩考核。

6.教务处及相关职能部门领导、督导室根据各单位提交的教研活

动计划，随机参加与检查各单位教研活动情况。

7.各系部、公共教研室要留存每次教研活动的文字、图片、影像

资料，及时发现先进典型，教务处将汇总通报各系部、公共教研室教

研活动开展情况，对优秀教研案例和经验在全院进行推广。
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本规定自发布之日实施，由教务处负责解释。

附件 1：上饶职业技术学院教研活动计划表

附件 2：上饶职业技术学院教研活动记录表

上饶职业技术学院教务处

2021 年 3月 4日

抄 报：王建华院长 刘秀峰副院长

抄 送：党政办 督导室 各系部

上饶职业技术学院教务处印发

共印 10份
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附件 1

上饶职业技术学院教研活动计划表

学年 学期 所在系部 教研室名称

教研组成员

序号 时间 活动内容 活动地点 活动形式 负责人

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

系部

审核

意见

系部签字：

年 月 日

教务处

审核

意见

教务处签字：

年 月 日

注：请签字盖章后于学期开始 2周内以系部为单位报送教务处教学运行科备案。
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附件 2

上饶职业技术学院教研活动记录表

所在系（部） 教研室名称

活动时间 活动地点

活动主题 主持人

参加人员

活

动

内

容

活

动

效

果

活

动

照

片

、

视

频

注：此表为电子记录格式，纸质记录格式可参考此表。后面还可附上各活动方案等内容。


